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Allt under samma
tak avgjorde valet for
familjen Evertsson

Du kan i princip valja vilken barnavardscentral du vill i hela Skane for
ditt barn. Manga valjer anda den som ligger narmast dar de bor. Men
inte alla. For familjen Evertsson i Hassleholm var mervardena hos
den BVC de valde viktigare an geografin.

| EN VILLATRADGARD pd Ljungdala i barnavirdscencral (BVC), nira och bra,
nordéstra Hissleholm Gir Vikeor Fverts- Men det var inte dir Vikror fick sin
son fullt sysselsatc med ate lasta fallna tvit- och et halve drs-kontroll Fr et
héstlay 1 sin lilla "rullebar”, Tio minu- drygt dr sedan. Mamma Sara hjilper
rers promenad hirifrin lipger niirmsra Vikror med léven medan hon beriirrar

A | Region Skane « Halsa & Vard MNr 2 « 20173

om hur han ach pappa Hikan tinkre niir
de valde BV
— Wi valde Familjens bus inne i Tlissle-
holm. Detdr tre gianger ngre dit, men vi
S £
rychre der verkade bra med Aera verksam-
heter samlade nnder samma k. Vi har

verkligen inte Angrar vire val,
£ g

Extra hjélp nira
Familjens hus i Hissleholm ér eet ribet tegel-
hus pi Tredje Avenyn diir barnhiilsovird,




barnmorskemonagning, dppen firskola
och social radgivning finns i lokaler
alldeles intll varandra.

— I3er blir inte en 53 stor sak om man
behéwver stlka extra hjilp med ndgor Kan
inte skdrerskan svara, kan hon héra vida-
re med andra kollegor, Och Gven om jag
bara fir pi hestik pa dppna firskolan eller
babyeaféer hinns allid ndson ace seilla
tragor ll.

Tryget och praktiskt

Hikan Everisson gir runt i teidgirden
med err liver "palet” pd armen. Detir
dottern Elin, Bdd sent i somras, som inte
sell migon all]:duing art vinta med sin
middagslur utan snusat in sig hes pappa.

— Mir det andra barner var pd vig
var det bide tryggt och prakeiske atc ha
midravird och barnavird pa samma
stille. Oich ra bara en sin sak som nir
Elin har tid pd BVO nu — di kan Vikror
leka och ha rolign pa dppna frskolan
under tiden, siger pappa Hikan.

Fér mamma Sara har der varin sirskile
viirdefulle ace forildragruppen hon gick
med 1 under graviditeten kan foresdra
anda rills barncr dir et ar,

— Som mammaledig dr der e an
kinna sig lite ensam och isolerad. Nu

triflas vi mammor och delar erfarenheter
under en Eingre tid. Derdr en sryrka. W

Vinnernas val

Véigledde Elin

Nara till jobbet och rekommenderad av vannerna. Det blev avgdrande
nar Elin Johansson i Lund valde bammorskemottagning under sin

forsta graviditet,

ELIN JOHANESON bor pd Nibbelav | Lund
med sambon Thomas Hermansson, och
tillsammans viintar de siv fGrsta barn.
Miir der var dags are vilja barnmorske-
mottagning valde Flin Admira Kvinno-
hiilsa pi Sankt Lars-omedder — i andra
indan av stan.

— Jag ritrade first efter stillen som lig
niirmare dir vi bor, men min sviigerska
och Hera av mina vinner hade gac hos
Admira och var Fitenijda. Dessurom
ligger det nira mict jobb pi Tetea Pak, 53
valet blev naturligt, berinar Elin.

Mina bekanra sa are man verkligen kiinde
sig tryge ach :]ml‘lfindtﬂl‘l.‘lt_;tll ki, ach-det
D vawic vikigr G mig, Detde en hele ny
varld som Sppnar sig nédr man blir gravid.

En bonus hon hafr glidje av efrerhand
dr varcengympan som barnmorskemor-
tagningen anordnar pa Hagevallsbader

— Jag dr van vid art erina v dll e
ginger i veckan, men en bitin i -
vidliteten fick jag ont 1 rygpen och var
rvungen art sluca, Vaccengympan r et
skont sirr art fi rima sig liee och samii-
digt triitfa andra blivande mammor, W

4 vardval for barnfamiljen

Fim dig somy nan Darm eller ultar banm
firirrs fyra ooyl att ghral o didnd Ran
(e L T IR b P g o L. Tl T
bt ot Bnskemal bast:
Bammorskemottagning: Mo

ey fera{ddraithifentng for gravias ool
Bilvaniche Toraidrar;
" Bamaviirdscentral ( BV, Halsoyand

i barn i B samt rdd ooh gtod
feiratrar,

w Wirdeantrad, Du sdnder dig 0 et
Franict sl il lrceahteal nidl Arsiik siee
Fiar S o ot fabse, DR by sk fotas

niten virdcentral ool BVE, eftersom BYE
grkact har mand dmy alsowdrd - nar o
B &t slukd Bootabis o virdoentalen,
< Barn- och ungdomstandvird, Alla
braets fatr bnstnacste tandvand & o m
ciecamben det dr e fytler 19 &

Adla rpttagnlngar oy adal med Region
Srheaiie ek dvive ot eller offentigr Gar
it e ekl et vl st dir pdden: it
taEnnE s iEger netmast din bosted.
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